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醫師和產業界之間的關係
A. 前言 

1. 醫師治療病人所使用的藥,儀器,診斷器具,設備和材料是由產業界所開發和生產的。產業擁有資源為昂貴的研究和發展計劃提供資金,而醫師的知識和經驗是必要的。此外，產業的支持能夠推動醫學研究，科學會議和持續的醫學教育,這對病人和整個健保系統是有益處的。產業所提供的資金來源和產品知識與醫師擁有的醫學知識,這兩方面的結合,可發展出新的診斷程序,藥物,治療方法並且能夠使醫學大為進步。
2. 然而，產業和醫師之間所發生的利益衝突會影響病人的照顧與醫療專業的名聲。醫師的職責是客觀地評估什麼是對病人最好的,而產業的擁有者希望能透過販賣他們自己的產品與為顧客的競爭而帶來利潤。商業上的考量能影響醫師的客觀性，尤其是如果醫師在任何方面都仰賴產業提供服務。
3. 與其禁止醫師和產業之間的關係,不如為此種關係建立一套準則。這些準則必須包含公開的關鍵原則，避免明顯的利益衝突及醫師的臨床自主權及對病人最好的權益。
4. 這些準則應該為現有指導方針的檢討和任何未來的發展指導方針視為基礎。

B. 醫學會議
5.
醫師可參加由產業全部或部份贊助的醫學會議,如果遵照以下的原則: 
 會議的主要目的是交換專業的或科學的資訊。 
5.1 對於專業知識的交換,會議中的招待是次要的並且不得超出當地的習俗與一般接受的程度。 

5.2 醫師不得直接接受企業為了支付參加會議所花費的旅費及食宿費用所提供的報酬, ,除非是法律或他們國家醫學會的政策規定。 
5.3 提供財務支援的企業名字被公開的揭露為了是讓醫學界和大眾去評估根據資金來源所呈現的資訊。此外，會議主辦者和演講者對會議參加者揭露他們可能在任何財務上合作的產品製造商或競爭產品的製造商。
5.4 由醫師來發表資料合乎科學正確，提供可能治療的選擇一個平衡的評論，而且不被贊助組織所影響。
5.5 一個會議如果要在以持續的醫學教育與專業上發展為目的而被認可,必須依照下列的原則：
5.5.1 企業是贊助者,像是製藥公司,對會議內容,呈現方式,演講者的選擇或發表的結果是沒有影響力的。 
5.5.2 會議的資金只能提供在會議的一般費用。 

C. 餽贈禮品

6.
醫師不得接受企業的餽贈,除非是法律或他們國家醫學會的政策規定所許可,並且遵照以下的規定::

6.1 餽贈禮品的價值是極小的。
6.2 餽贈禮品不是現金。
6.3
餽贈禮品的價值即使是極小的也不能與醫師所開的某種藥,使用的某種儀器或材料及設備有所關聯。 
D. 研究

7.
一位醫師可能完成由企業贊助的研究，不論是個人地或是在一個機構環境中，如果它遵照下列的原則： 

7.1 醫師只受制於法律，倫理原則,赫爾辛基宣言的準則與執行研究的臨床判斷而且不允許他或她自己受制於他或她的研究結果或發表的外部壓力。 
7.2 如果可能，一位醫師或機構願進行研究超過一家公司為研究請求贊助。
7.3 關於研究病人或自願參加者的識別資料如果沒有經過個人的同意是不能傳遞給贊助公司。
7.4 一位醫師的報酬是根據他或她研究的時間和努力,而與研究的結果無關。 
7.5 研究的結果以揭露的贊助者名字而被公開，連同請求研究的陳述一起揭露。這應用在不論贊助是直接的或間接的，完全的或部份的。
 企業不得隱瞞研究結果的發表。如果研究的結果沒有公開，尤其如果它們是負面的，研究可能不必要地重複而且使得將來的參加者暴露在潛在的傷害中。
E. 加入企業 
8. 一個醫師不能加入一個企業像是顧問或諮詢委員會的成員除非遵照下列的原則： 
8.1 加入不會損害醫師的廉正。
8.2 加入不會與醫師對他或她的病人的義務相衝突。
8.3 加入與/或其他企業的關係完全被揭露在,像是演講，文章和報告有關的情況裏。
